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Dia 14 - Quinta-feira

10:00 - 10:50

O desafio de ser mulher
Denise Patrus e Rina de Barreiro

11:00 - 11:50
Empoderamento feminino

Aurélia Guilherme

14:00 - 14:50

1l Como utilizar o instagram para
¥ alavancar o seu negécio

Laryssa Machado

10:00 - 10:50

Tempo 2.4
Xénia Carandina

14:00 - 14:50
O poder da Make no dia-a-dia
da mulher contemporanea

Janine Martins

15:00 - 15:50
Higiene do sono: ideal x real
Luciane de Souza

Ciclo de palestras e servicos ﬂ

14 a 16 de Setembro de 2017
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15:00 - 15:50
Resposta sexual humana

x orgasmo feminino
Sandra Sasamoto

16:00 - 16:50
Estilo e branding pessoal

para dentistas
Fernanda Moraes

17:00 - 17:50

Pompoarismo e saude da mulher

Débora Coelho

18:00 - 18:50
O poder da Make no dia-a-dia

da mulher contemporanea
Janine Martins

ST /

16:00 - 16:50

Equilibrio de papéis: uma
questao de tempo!
Magda de Paula

17:00 - 17:50
Chip da beleza

Marcella Fabyana Brasil

18:00 - 18:50
Sensualidade da mulher e

técnicas de seducao

Débora Coelho

19:00

Apresentacao de danca do ventre
Bem Estar Studio de Dang¢a - No happy hour

Y //

10:00 - 10:50
Coaching para mulheres:
como equilibrar carreira,

familia e sonhos pessoais
Laize Leite Vieira

11:00-11:50
Reposicao hormonal
Marcella Fabyana Brasil

14:00 - 14:50
O poder da Make no dia-a-dia

da mulher contemporanea
Janine Martins

15:00 — 15:50
O poder do coaching de
emagrecimento consciente

em sua vida!
Nabila Linhares
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BEL LASMAR

Aproveite também a presenca dos parceiros

16:00 - 16:50
Gastronomia: um hobby
e nao uma obrigagao
Paula de Carvalho Cardoso

17:00 - 17:50
Organizador de closets,

armarios de quarto e gavetas
Patricia Cintra

18:00 - 18:50
Como melhorar o sono das

mulheres com healthystart!
Paulene de Carvalho Cardoso

19:00

Apresentacao de danca stileto
Bem Estar Studio de Dang¢a - No happy hour

i e, oBoticario  Requel Pires
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